
 
 
 

  
 

 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
▲ 笹原の登山道を快適に歩いて 
◎行程◎ 
０７：００・今治発 
０９：００・瓶ガ森駐車場 
１０：３０・白石小屋 
１１：３０・女山（昼食） 
１３：００・男山 
１３：３０・駐車場 
１４：００・山荘シラサ 
１４：３０・伊吹山 
１５：００・山荘シラサ 
１８：００・今治着 

 

 

 
▲ 雲海に浮かぶ石鎚を見ながら 

 

 
▲ 
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瓶ガ森／伊吹山・愛媛
◎日程◎  平成２１年６月７日（日） 
◆天候◆  快晴 
歩行時間  約３,５時間 
だんだんと色濃くなった新緑と初夏の山を楽し

もうと、瓶ガ森と伊吹山へ行ってきました。 
今治を出るときには、どんより曇っていた空は、

瓶ガ森の登山口につくと、瀬戸内側の雲海とな

り、石鎚山がぽっかり浮かんでいる見事な景色を

作りだしてくれる、ラッキーな状態。 
青空にキラキラ輝く笹原を歩きながら、山頂を目

指していきます。登山道沿いには、鮮やかな色の

ツツジの花や、小さく白い花のマイズルソウやツ

マトリソウなどかわいい花々が楽しめました。 
ここちよい山頂でゆっくり過ごして、シラサ峠へ

移動、ブナの新緑の美しい道を歩いて伊吹山へ向

います。さわやかな初夏の風と、柔らかな緑色を

眺めながらノンビリ歩きを楽しんできました。 
天候に恵まれ、可愛い花達と、新緑を満喫した山

歩きとなりました。 
伊吹山から望む瓶ガ森 
▲ 綺麗に咲いていたマイズルソウ 


